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PA26: Beratung 4.0 - Teil 2
Hilfen bei der Haushaltsfiihrung

Neben korperbezogenen Pflegemafinahmen und pflegerischen Betreuungsmafnahmen umfasst die hiusliche Pfle-
gehilfe — wie bisher auch — Hilfen bei der Haushaltsfilhrung! Wéhrend unter Geltung des alten Pflegebediirftig-
keitsbegriffs Verrichtungen im Bereich der hauswirtschaftlichen Versorgung von § 14 ausdriicklich erfasst waren
(vgl. § 14 Absatz 4 Nummer 4 in der Fassung bis zum 31. Dezember 2016), ist die Feststellung von Beeintrach-
tigungen der Selbstdndigkeit oder der Fahigkeiten bei der Haushaltsfithrung nicht unmittelbar fiir die Beurteilung
des Grades der Pflegebediirftigkeit relevant. Dies liegt darin begriindet, dass die Beeintrachtigungen der Selbstan-
digkeit oder der Féhigkeiten, die dazu fiihren, dass die Haushaltsfiihrung nicht mehr ohne Hilfe bewiltigt werden
kann, bereits im Rahmen der Erhebungen der Module 1 bis 6 im jeweils betroffenen Bereich erfasst werden. Die
gesonderte Erhebung der Beeintrichtigungen bei der Haushaltsfiihrung als Grundlage fiir die Pflegeplanung, die
in § 18 Absatz 5a vorgesehen ist, dient zur Prizisierung des Hilfebedarfs, nicht zur Feststellung der Pflegebediirf-
tigkeit. Hilfen bei der Haushaltsfiihrung werden jedoch auch weiterhin gewahrt. Dafiir spricht sich auch der Ex-
pertenbeirat aus: Aus pflegefachlichen Griinden solle die hauswirtschaftliche Versorgung Bestandteil der Leis-
tungen der Pflegeversicherung bleiben (siehe Seite 32 des Abschlussberichts vom 27. Juni 2013). Die?Andering
des Begriffs von hauswirtschaftlicher Versorgung in Hilfen bei der Haushaltsfithrung beriicksichtigt die verdn-
derte Perspektive des neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs: Pflegebediirftige sollen nicht nur (passiv) versorgt, son-
dern (aktiv) bei der Haushaltsfiihrung unterstiitzt werden. Auch wenn dies im Einzelfall bis zu einer vollstindigen
Ubernahme von Aktivititen im Rahmen der Haushaltsfithrung gehen kann, wird damit betont, dass die Selbstin-
digkeit der Pflegebediirftigen im Zentrum der pflegerischen MaBnahmen stehen soll.
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PA26: Beratung 4.0 - Teil 2

Pflegerische BetreuungsmafRnahmen und
pflegefachliche Anleitung

Zu Nummer 17 (§ 36 SGB XI: Inhaltliche Bestimmung des Begriffs ,,pflegerische Betreuungsmafnahmen)
Zu Absatz 2

Das Konzept des neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffes beriicksichtigt Beeintrachtigungen der Selbstindigkeit, die
Hilfen bei der Anleitung, Motivation und Schulung von Pflegebediirftigen und Pflegepersonen erfordern. Vor
diesem Hintergrund wird nunmehr auch ausdriicklich vorgesehen, dass auch die fachliche Anleitung von Pflege-
bediirftigen und in die Pflege eingebundenen Pflegepersonen einschlieBlich einer vorhergehenden Problem- und
Bedarfseinschitzung Bestandteil der hiuslichen Pflegehilfe ist. Pflegekréfte im Rahmen der hauslichen Pflege-
hilfe sind in aller Regel nur zu bestimmten Tages- oder Nachtzeiten beim Pflegebediirftigen. Situationen beim
Pflegebediirftigen, die ein Handeln der an der Pflege Beteiligten erfordern, treten aber hdufig auch auflerhalb der
Anwesenheitszeiten der Pflegekrifte auf. Daher ist es Bestandteil der Leistung, durch pflegefachliche Anleitung
der Pflegebediirftigen und der Pflegepersonen diese darin zu unterstiitzen, auch wihrend Zeiten der Abwesenheit
pflegerelevante Situationen gut bewdltigen zu kdnnen. Diese Art der pflegefachlichen Anleitung findet laufend
und situationsbezogen im Rahmen der héuslichen Pflegehilfe statt. Sie wird ergidnzt und vertieft durch die Mog-
lichkeit zur Beratung im Rahmen der Beratungseinsétze nach § 37 Absatz 3 und durch die Moglichkeit zur Inan-
spruchnahme von individuellen und Gruppenschulungen nach § 45.

Die Ausfithrungen zum Begriff der pflegerischen Betreuungsmafnahmen im Rahmen der héduslichen Pflegehilfe
in § 36 Absatz 2 beinhalten die schon bisher in Artikel 2 des Zweiten Pflegestdrkungsgesetzes in der Begriindung
zu § 36 enthaltenen Elemente pflegerischer Betreuungsmafinahmen; diese werden nun in den Gesetzestext iiber-
fiihrt. Ziel ist es, die gesetzliche Gestaltung der Schnittstellen zu anderen Sozialleistungssystemen, insbesondere
zur Hilfe zur Pflege und Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen, zu erleichtern und den Leistungsinhalt
pflegerischer BetreuungsmaBnahmen fiir die Biirgerinnen und Biirger sowie fiir die betroffenen Sozialleistungs-
triger transparenter darzustellen. Inhaltlich sind hiermit keine Anderungen verbunden, es wird daher vollumfing-
lich auf die Begriindung zu § 36 in Artikel 2 des Zweiten Pflegestirkungsgesetzes Bezug genommen.

Pflegerische BetreuungsmaBnahmen'umfassen insbesondere Mafinahmen zur kognitiven Aktivierung sowie Un-
terstlitzungsleistungen bei der Bewiltigung auftretender psychosozialer Problemlagen oder von Selbst- oder
Fremdgefahrdungen und bei der Orientierung, insbesondere der rdumlichen und zeitlichen Orientierung des Pfle-
gebediirftigen, bei der Tagesstrukturierung, den individuellen Bediirfnissen Rechnung tragenden Aktivititen wie
beispielsweise Musik horen, Zeitung lesen oder dem Betrachten von Fotoalben, bei der Kommunikation und bei
der Aufrechterhaltung sozialer Kontakte im Alltag. Pflegerische Betreuungsmafinahmen kénnen auch durch An-
wesenheit einer geeigneten Pflegekraft, die jeweils bei Bedarf situationsgerecht Unterstiitzung leistet, erbracht
werden.
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Psychische Problemlagen sind oft dadurch gekennzeichnet, dass sie einen psychosozialen Unterstiitzungsbedarf
nach sich ziehen. Insoweit sind die Erlduterungen zu Artikel 2 §§ 14 Absatz 2 sowie 36 Absitze 1 und 2 des
Zweiten Pflegestarkungsgesetzes hier uneingeschriankt heranzuziehen.

Pflegerische BetreuungsmaBnahmen werden in Bezug auf das hiusliche Umfeld erbracht. Sie weisen damit einen
unmittelbaren Bezug zur Gestaltung des alltéglichen Lebens im Zusammenhang mit einem Haushalt und seiner
héauslichen Umgebung auf. Die Mafinahmen erfolgen dementsprechend zur Unterstiitzung bei der Gestaltung des
alltdglichen Lebens in Bezug zum Haushalt und bei Aktivititen mit engem raumlichem Bezug hierzu. Wie bislang
konnen pflegerische Betreuungsmafinahmen dabei nicht nur in Bezug auf das hausliche Umfeld des Pflegebediirf-
tigen selbst erbracht werden, sondern beispielsweise auch im hauslichen Umfeld seiner Familie oder anderer na-
hestehender Menschen oder bei der gemeinsamen Inanspruchnahme hauslicher Pflegehilfe zum Beispiel im haus-
lichen Umfeld eines der Beteiligten oder seiner Familie.

Die Leistungen dienen auch der alltdglichen Freizeitgestaltung mit Bezug zur Gestaltung des héduslichen Alltags.
Die MafBinahmen beziehen sich hingegen insbesondere nicht auf die Unterstiitzung des Besuchs von Kindergarten
oder Schule, der Ausbildung, der Berufstitigkeit oder sonstigen Teilhabe am Arbeitsleben, der Ausiibung von
Amtern oder der Mitarbeit in Institutionen oder in vergleichbaren Bereichen. Auch Leistungen, die in den Ver-
antwortungsbereich eines anderen Sozialleistungstriagers fallen, etwa das Verabreichen von Medikamenten im
Rahmen der Leistungen der hduslichen Krankenpflege nach dem Fiinften Buch Sozialgesetzbuch, gehdren (unter
Berticksichtigung von gesetzlichen Vorschriften, die das Verhéltnis der Leistungen der Pflegeversicherung zu
anderen Sozialleistungen regeln) nicht zur pflegerischen Betreuung im Sinne dieser Vorschrift.

Dies entspricht auch dem Inhalt der pflegerischen BetreuungsmafBinahmen im Sinne des § 124 SGB XI, nach dem
bereits bislang Anspruch auf Unterstiitzung und sonstige Hilfen im héuslichen Umfeld bestand, im Besonderen
beziiglich der Unterstiitzung von Aktivititen im hduslichen Umfeld, die dem Zweck der Kommunikation und der
Aufrechterhaltung sozialer Kontakte dienen. Hierzu konnen beispielsweise auch Spaziergédnge in der niheren
Umgebung, die Ermoglichung des Besuchs von Verwandten und Bekannten oder die Begleitung zum Friedhof
oder zum Gottesdienst beitragen (vgl. auch Bundestags-Drucksache 17/9369, S. 53, Bundestags-Drucksache
18/5926, S. 120).









