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Tit. 11.1.1.6.1.2 RdSchr. 16d — Pflegerische BetreuungsmaBnahmen

(1) Die pflegerischen BetreuungsmaBnehmen beziehen sich insbesondere auf die Bereiche kognitive und
kommunikative Fahigkeiten, Verhaltensweisen und psychische Problemlagen, Gestaltung des Alltagslebens
und sozialer Kontakte ( § 14 Abs. 2 Nr. 2, 3 und 6 SGB XI ). Sie werden in Form von Begleitung,
Beschaftigung und Beaufsichtigung in Bezug auf das hausliche Umfeld erbracht.

(2) Die MaBnahmen erfolgen zur Unterstltzung bei der Gestaltung des alltaglichen Lebens in Bezug auf den
Haushalt und bei Aktivitdten mit engem rdumlichen Bezug hierzu. Sie umfassen Unterstlitzungsleistungen zur
Bewaltigung des alltaglichen Lebens im hauslichen Umfeld, insbesondere bei der Bewaltigung psychosozialer
Problemlagen oder Gefahrdungen (Selbst- und Fremdgeféhrdung), bei der Orientierung, bei

der Tagesstrukturierung, bei der Kommunikation, bei der Aufrechterhaltung sozialer Kontakte, bei der
bedurfnisgerechten Beschaftigung im Alltag sowie bei MaBnahmen zur kognitiven Aktivierung.

(3) Pflegerische BetreuungsmafBnahmen kénnen auch durch die Anwesenheit einer Pflegeperson, die jeweils
bei Bedarf situationsgerecht Unterstiitzung leistet, erbracht werden. Hierbei handelt es sich um Hilfen bei
denen ein aktives Tun nicht im Vordergrund steht, wie bespielweise die Beobachtung zur Vermeidung von
Selbst- oder Fremdgeféhrdung oder die bloBe Anwesenheit um dem Pflegebediirftigen emotionale Sicherheit
zu geben.

(4) Pflegerische BetreuungsmaBnahmen kénnen in Form von Begleitung, Beschaftigung und Beaufsichtigung
erbracht werden und umfassen:

e die Entwicklung und Aufrechterhaltung einer Tagesstruktur

e Unterstitzungsleistungen zur Einhaltung eines Tag-/Nacht-Rhythmus

e die Unterstiitzung bei der rdumlichen und zeitlichen Orientierung

¢ die Unterstlitzung bei Hobby und Spiel, z. B. beim Musik héren, Zeitung lesen, Betrachten von
Fotoalben

e Spaziergange in der ndheren Umgebung, Erméglichung des Besuches von Verwandten und
Bekannten, Begleitung zum Friedhof oder zum Gottesdienst.

(5) Nicht zu den pflegerischen BetreuungsmaBnahmen in Bezug auf das hausliche Umfeld gehért z. B. die

Unterstitzung des Besuchs eines Kindergartens, der Schule, einer Ausbildungs- oder Arbeitsstatte bzw.
Werkstatt fir behinderte Menschen.

Quelle: https://www.aok-business.de/niedersachsen/fachthemen/pro-personalrecht-online/
datenbank/anzeigen/poc/docid/7682647%2C16%2C20161213/
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4 Zuriick weiter
Nichtamtliches Inhaltsverzeichnis

Sozialgesetzbuch (SGB) - Elftes Buch (XI) - Soziale Pflegeversicherung
(Artikel 1 des Gesetzes vom 26. Mai 1994, BGBI. | S. 1014)
§ 14 Begriff der Pflegebediirftigkeit

(1) Pflegebediirftig im Sinne dieses Buches sind Personen, die gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der
Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bedirfen. Es muss sich um Personen
handeln, die kérperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder
Anforderungen nicht selbstédndig kompensieren oder bewaltigen kdnnen. Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer,
voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, und mit mindestens der in § 15 festgelegten Schwere bestehen.

(2) Mal¥geblich fur das Vorliegen von gesundheitlich bedingten Beeintrachtigungen der Selbsténdigkeit oder der Fahigkeiten
sind die in den folgenden sechs Bereichen genannten pflegefachlich begriindeten Kriterien:

1. Mobilitat: Positionswechsel im Bett, Halten einer stabilen Sitzposition, Umsetzen, Fortbewegen innerhalb des
Wohnbereichs, Treppensteigen;

2. kognitive und kommunikative Fahigkeiten: Erkennen von Personen aus dem naheren Umfeld, ortliche Orientierung,
zeitliche Orientierung, Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen, Steuern von mehrschrittigen
Alltagshandlungen, Treffen von Entscheidungen im Alltagsleben, Verstehen von Sachverhalten und Informationen,
Erkennen von Risiken und Gefahren, Mitteilen von elementaren Bedirfnissen, Verstehen von Aufforderungen,
Beteiligen an einem Gesprach;

3. Verhaltensweisen und psychische Problemlagen: motorisch gepragte Verhaltensauffalligkeiten, nachtliche Unruhe,
selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten, Beschadigen von Gegenstanden, physisch aggressives
Verhalten gegeniiber anderen Personen, verbale Aggression, andere pflegerelevante vokale Auffalligkeiten,
Abwehr pflegerischer und anderer unterstiitzender MalBnahmen, Wahnvorstellungen, Angste, Antriebslosigkeit bei
depressiver Stimmungslage, sozial inadaquate Verhaltensweisen, sonstige pflegerelevante inadaquate
Handlungen;

4. Selbstversorgung: Waschen des vorderen Oberkdrpers, Kérperpflege im Bereich des Kopfes, Waschen des
Intimbereichs, Duschen und Baden einschlieRlich Waschen der Haare, An- und Auskleiden des Oberkdrpers, An-
und Auskleiden des Unterkérpers, mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und Eingieen von Getranken, Essen,
Trinken, Benutzen einer Toilette oder eines Toilettenstuhls, Bewaltigen der Folgen einer Harninkontinenz und
Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma, Bewaltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz und Umgang mit Stoma,
Ernahrung parenteral oder (iber Sonde, Bestehen gravierender Probleme bei der Nahrungsaufnahme bei Kindern
bis zu 18 Monaten, die einen auBergewohnlich pflegeintensiven Hilfebedarf ausldsen;

5. Bewaltigung von und selbstandiger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und
Belastungen:

a) in Bezug auf Medikation, Injektionen, Versorgung intravendser Zugange, Absaugen und Sauerstoffgabe,
Einreibungen sowie Kalte- und Warmeanwendungen, Messung und Deutung von Kérperzustanden,
kérpernahe Hilfsmittel,

b) in Bezug auf Verbandswechsel und Wundversorgung, Versorgung mit Stoma, regelmaRige
Einmalkatheterisierung und Nutzung von Abfiihrmethoden, Therapiemallnahmen in hauslicher Umgebung,

c) in Bezug auf zeit- und technikintensive Maflnahmen in hauslicher Umgebung, Arztbesuche, Besuche
anderer medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen, zeitlich ausgedehnte Besuche medizinischer
oder therapeutischer Einrichtungen, Besuch von Einrichtungen zur Frihférderung bei Kindern sowie

d) in Bezug auf das Einhalten einer Diat oder anderer krankheits- oder therapiebedingter
Verhaltensvorschriften;

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte: Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an
Veranderungen, Ruhen und Schlafen, Sichbeschaftigen, Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen,
Interaktion mit Personen im direkten Kontakt, Kontaktpflege zu Personen auerhalb des direkten Umfelds.

(3) Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten, die dazu flihren, dass die Haushaltsfiihrung nicht mehr
ohne Hilfe bewaltigt werden kann, werden bei den Kriterien der in Absatz 2 genannten Bereiche beriicksichtigt.

zum Seitenanfang Datenschutz Seite ausdrucken



Claudia Henrichs


Claudia Henrichs



	© 2019 aok-business.de - PRO Online, 3.04.2019

